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Trommelkreis Donnerstag 

«komme in deine Kraft» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Einmal im Monat treffen wir uns im Kreis zum Trommeln, 

Rasseln und Räuchern. Dabei reisen wir zu unseren Spirits, 

um uns mit den Energien der Elemente und den Themen 

der entsprechenden Zeit zu verbinden.  
 
 

Daten 2026  
Donnerstag  22. Januar, 19. Februar, 19. März, 16. April,  

28. Mai, 11. Juni, 23. Juli, 20. August,  

24. September, 22. Oktober, 19. November. 
 

Zeit: 19.00 -  ca. 21.30 Uhr  

Kosten: 4 Abende 160.00 chf / Einzelabend 52.00 chf 

Ort:  RÜMLI Friedhofstrasse 7, 2540 Grenchen 
 

 

Leitung und verbindliche Anmeldung: 

Chantal Kauer, Grenchen, fon 079 616 54 69 oder 

ch.kauer@raumfaktor.ch  
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