Sommerkrauter
fur die Gesundheit
und zum Rduchern

Wir laden sie auf einen Abend ein, an dem
sie die wunderbaren Sommerkrduter
kennenlernen, die sich gerade

Uberall entfalten. Bei einem Spaziergang
durch den Klostergarten, erfahren sie,
welche Krauter inrer Gesundheit

guttun, wie sie sie sammeln,

anwenden kdnnen und wie sie

als Raucherduft wirken.

Geniessen sie den Sommer mit einem
Erlebnisabend fur die Sinne

riechen, fuhlen und schmecken sie
den Duft des Sommers

Wann : Samstag 31. August 2024
Zeit: 14.00 - 16.30 Uhr

Ort: im wunderschonen
Kapuzinerkloster Solothurn
Kapuzinerstrasse 18, 4500 Solothurn

Kosten: 54.00 Fr.
Raucherwaren, Krdutertee und Salben
kdonnen vor Ort erworben werden.

Leitung und verbindliche Anmeldung:

Chantal Kaver, Grenchen,fon 079 616 54 69
www.feuerundrauch.ch

Corinne Grob, Recherswil, fon 078 710 08 48
www.gesundheitspraxis-grob.ch

chantal kauer - friedhofstrasse 7 - ch-2540 grenchen - fon 032 652 68 23
ch.kauver@raumfaktor.ch ww.feuerundrauch.ch
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